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తూర్పుగోదావరి జిల్లా అన్నవరం (గ్రామంలో 

పంపానదీతీరంలో రత్నగిరిపై స్వయం వ్యక్తమై 

హరిహర హిరణ్యగర్భ త్రిమూర్తాత్మకమై, ' 
అనంతలత్ష్మీ సమేతుడైన 


రవెంకట | సా సమివారు 
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మదద్రాన్‌ : శివానందా ఛారిటబుల్‌ (ట్రస్ట్‌ (పెశిడెంట్‌ 


శ్రీలత ఓం నారాయణ్‌ మహరాజ్‌ వారి 


సంపూర్ల సహకార సౌజన్య, శుభాకొంక్షలతో 


‘ 


నీ, వీరవేంకట సత్యనారాయణస్వామివారి దేవస్థానం 
జానీ 
అన్నవరం :: తూర్పున దొనరి బిల్లా 


తూర్పుగోదావరి జిల్లా అన్నవరం (గ్రామంలో పంపానదీ తీరములో ప్రకృతి 
రమణీయతతో శోభిల్లీతమగు రత్నగిరిపై వేంచేసియున్న (శ్రీ వీర వేంకట 
సత్యనారాయణస్వామి స్వయం వ్యక్తమై హరిహర హిరణ్యగర్భ (త్రిమూర్హాత్మ కమైని 
శ్రీ మత్తిపాద్విభూతి మహా వైకుంఠ నారాయుణ యంత్రమున ప్రతిష్టంపబడి శివసహిత 
అనంతలక్ష్మీ సతీసమేతుడైన శ వీరవేంకట సత్యనారాయణ స్వామిని సేవించు 
వారికి ఐహికాముష్మిక సకల సిరిసంపదలు కలుగును. మహా పుణ్యప్రదమైన (శ్రీ 
వీరవేంకట సత్యనారాయణ స్వామివారి వ్రతము భక్తుల పాలిట కల్పవృక్షము, 
వరప్రసాదము. తత్‌ కారణమున ఈ స్ట్రలమున (శ్రీ) స్వామివారి వ్రతములు అశేష 
భక్తవాహినిచే నిత్యమూ ఆచరించబడుచున్నవి. 
భక్తుల సొకర్యార్ణము వివిధ సేవలు శాశ్వత ప్రాతిపదికపై (ప్రతీ సంవత్సరములో 
వారు కోరిన ఏ రోజైన అట్టి పూజలు జరుపబడును. వాటి రునుములు: శాశ్వత 
కళ్యాణము రూ. 3,000/- లు శాశ్వత విశిష్ట వ్రతము, శాశ్వత (ప్రత్యేక వ్రతము, 
శాశ్వత వ్రతములకు వరుసగా రూ. 1,116/-, రూ 500/-, రూ. 300/-లు, 
శాశ్వత నిత్యపూజకు రూ. 250/-లు నిర్లయించబడినివి. రూ. 35/-లు మనియార్లరు 
పంపిన యెడల శ్రీస్వామివారి వ్రతము భక్తుల గోత్రనామముతో జరిపించి పోస్టు 
ద్వారా (ప్రసాదము పంపబడును. 
“శాశ్వత అన్నదాన పథకము 
అన్నదానం మహాభాగ్యము - అన్నివరం క్షేత్రములో అన్నదానం చేసి తరించండి. 
ఈ పథకములో. ' సభ్యులుగా రూ.1,000/- లు, వాటికి రెట్టింపు మొత్తములు 
చెల్లించి చేరవచ్చును. ఆ నభ్యులు శాశ్వతముగా సంవత్సరములో వారు నిర్లయించుకొను 
ఏ రోజైననూ (ప్రతీ వెయ్యి రూపాయలకు 25 మంది చొప్పున వారి పేర లేక 
వారు కోరిన ఎవ్వరి పేరునైనా అన్నదానము జరిపించబడును. ఈ అవకాశమును 
వినియోగించుకొని తరించండి. 
ఈ మొత్తమునకు సెక్షన్‌ 80 (జి) ప్రకారం ఆదాయపు పన్ను మినహాయింపు 
కలదు. కావున భక్తులు పై సేవలందు విరివిగా పాల్గొని (శ్రీ నత్యనారాయణ 
స్వామివారి కృపకు పాత్రులగుదురని ఆశించడమైనధి. 
శ్రీ స్వామివారి (బ్రహ్మోత్సవములు . 
వైశాఖ శుద్ద దశమి నుండి వైశాఖ బహుళ పాడ్యమి వరకు (శ్రీ స్వామి వారి 
బ్రహ్మోత్సవములు, శ్రావణ శుద్ద 
విదియనాడు (శ్రీ) స్వామివారి జయంతి ఉత్సవము. 
రాజా ఐ.వి. రామ్‌కుమార్‌, 
చైర్మన్‌ మరియు వంశపారంపర్య ధర్మకర్త మరియు ధర్మకర్తల మండలి సభ్యులు 
మంచనపల్లి నరసీంహారావు, బి.ఏ., బి.యల్‌. 
సంయుక్త కమీషనరు మరియు కార్యనిర్వహణాధికారి. 





మిరు తరిస్తూ కనీసం మరి నూరుమంది తరించడానికి 
మార్గదర్శకులు అవండి. ఈ (గంధరత్నం మీ గృహసీమలో 
ఉంటే స్తోతరత్నాలన్నీ మీయింట వున్నట్లే మీ 
దంపతులఫోటోతో మీవంశ పరిచయంతో లేదా మీ 
ఆత్మీయుల దివ్య సంస్మరణార్థం వారి ఫోటోతో 
రు3000-00లు మాత్రం అందజేసి ధర్మ తేజాన్ని పొంది 
దైవాను(గ్రహానికి విశేష పాత్రులై ధన్యాత్ములకు మార్గదర్శకు 
లయ్యెదరు గాక! 


దిన్వసో త్రరతా (వళి 


సైజ్‌ 1/8డెమ్మి: అఫ్‌ సెట్‌ ముద్రణ: బహు వర్ల ముఖచిత్రం. 
లక్షప్రతులు (ప్రచురించబడి విశేష (ప్రచారం కావాలి. 

రూ 3000-006 వంతున అందజేయగల వారిని సాదరంగా 

వేయి మందిని సత్వర సహకారం అందించ ఆహ్వానిస్తున్నాము. 

ఈ నశాల నిశ గత కాలం 

అన్నంటి కంకు అమూల్యమయినది, 
























చెక్కు లేదా ఏ బ్యాంక్‌దయినా డి.డీ.ద్వారా ద్రవ్యాన్ని యీ 
చిరునామాకే అందించ గోరుచున్నాము. 

వివరాలకు : ఫోన్‌ : 76356 
పురాణపండ రాధాకృష్ణమూర్తి 
భాగవత మందిరం - రాజమండ్రి - 4 














బైవధర్మకార్యాలకు వాయిదాలు వేయకండి. 
ధర్మమే సదా మిమ్మల్ని రక్షిస్తుంది. 
సర్షంధరత్న |ప్రచురణకుముందుగా సహకరించండి. 
సభ్యత (రుసుము 10-00 లు మాత్రమే 
' కంఠంలో ప్రాణం వున్నంత వరకూ పారాయణ చేసికోదగిన | 
80 దివ్యస్తోత్రరత్నాలతో వినాయక న్రతకల్ప, (శ్రీరామపూ | 
| బావిధాన, అంజనేయ పూజా విధాన, శ్రీ రాజరాబేశ్వరీ 










పూజావిధాన, (శ్రీలత్మీ పూజావిధానాలతో అపూర్వ 
స్థాయిలో వృద్దులు సయితం సునాయాసంగా వారాయణ | 
చేసికోవాలన్న సత )ంకల్పంతో సుమారు లక్షరూపాయల 
| వ్యయంతో యా సర్లంథ రత్నప్రచురణ (ప్రచారాలకు 








ఫూనుకున్నాము. 
రు150-00లు ముందుగా అందజేయు వారికి 
రిజిష్టర్డ్‌ పోస్ట్‌లో 5 ప్రతులు అందబేయ గలము. 






ఈ చిరునామాకే ఎమ్‌.ఓ. ద్వారా ద్రవ్యంపంపండి. 





పురాణపండ రాధాకృష్ణమూర్తి 





భాగవతమందిరం - రాజమం(డ్రి-533 104 





విశ్వవ్యాప్తంగా గల ఆంధ ఆస్తిక సోదరసోదరేమణులకు సొాదరాహ్వానం! 
| సత్వర సహకారాన్ని అందించండి 


లోక కళ్యాణార్హం భగవత్‌ ప్రేరణగా భావించి అత్యద్భుత 
| ఫలప్రధాయకమైన క్రీ రామ రక్షాస్తోతంయొక్క కోటి ప్రతుల | 
| ప్రచురణ విశేష ప్రచారాలకు పూనుకున్నాము. ది. 16.5.93 | 
'' నాటికి 3ర్‌లకల (పతులు (ప్రచురించి దాతల ద్వారా వితరణ || 
|| టిం | 
'' చేయించినాము. 


తమ గో తనామాలపె రు.10,000.00లు అందజేయు 

|| వారికి బంగారంపె చెక్కబడి 40రోజులు పూజలో వుంచి 
సిద్దిచేయబడిన (శ్ర, రామరక్షా ధారణాయంత్రాన్నీ షడంగుళ 
ప్రమాణంలో నరఘోష నివారకమైన పూజాయంతత్రాన్ని, 
| కేసెట్స్‌తో సహా అందజేయగలము. వీరి కుటుంబపు ఫొటోతో, 
|| వంశపరిచయంతో శ్రీ, రామరక్షాస్తోతమ యొక్క వేయి (ప్రతులను 
అందజేసెదము. 


ఈక్రింది చిరునామాకు [ద్రవ్యాన్ని అందజేయండి. 
వివరాలకు ః ఫోన్‌ : 76356. 
పురాణపండ రాధాకృష్లమూర్తి 
29.16.13 6. రాజమం|డ —4, 
ఆంధ్రప్రదేశ్‌ (ఇండియా) 


ఓం (శ్రీరామ జయ రామ జయ జయ రామ 





కోటి ప్రతుల ప్రచురణ (పచారోద్యమ శాఖ 


భావార్థ సహితము 

శ్రీరామ రక్షాస్తోతము అత్యంత ఫల పదమయినది. సాధకుని శ్రద్ద, || 

భక్తీ, భావములను అనుసరించి యిది లౌకిక పార లౌకికములగు సుఖముల || 
“నన్నియు లభింపజేయును. సిద్దిచేసిన తరువాత యీ స్తోత్రమును || 
పరించుటవలన విశేషఫలము కలుగును. 


సిద్ది చేయు విధానము 


ఆశ్వయుజ శుక్షపక్షములో లేదా వసంత బుతువులో లేదా ఓ శుభ || 
మువూర్తములో తొమ్మిది రోజులవరకు నిత్యం |బహ్మ ముహూర్తంలో || 
| సాధకుడు స్నానాది నియమిత నిత్యకర్మలు పూర్తి చేసుకుని శుద్దవ స్తములు 
ధరించి కుశాసనముసె (దర్భాసనము) సుఖాసీనుడు కావలెను. శ్రీరామచంద్ర 
భగవానుని పరమ కళ్యాణప్రద దివ్య మంగళ సుందర స్వరూపములో | 
చిత్తమును ఏకాగ్రమొనర్చి అత్యంత శ్రద్దావిశ్వాసములతో మహత్తర ఫలములను 
ప్రసాదించు యీ స్తోత్రమును శక్తి ననుసరించి 11 పర్యాయములు లేదా | 
|| సప్తపర్యాయములు నిత్యము నియమిత రూపేణా పఠింపవలెను. శ్రద్ద ఎంత 
అఖభిండముగా నుండునో ఫలము కూడా దానిని అనుసరించియే వుండును. 


వివావా, బుణవిముక్తి రోగనాశనము మానస సంకట నివారణము, 

విపత్తి నాశనము చింతానాశనాది ఎంతటి కష్టముల విషయములో నయినను || 

దనిని ప్రయోగింపవచ్చును. రోగివద కూరు ఎని నిత్యము సుద్ద స్పష్ట, 
యి త్‌ రు 

రూపములో పరించుటవలన సత్సలములు కలిగి తీరును. 
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శ్రీరామరక్షాస్తోతం ఓ మనోవెజ్ఞానికమై న ఓషధి, ఇందులో || 
|| మానసిక రోగాలన్నీ దూరమై అలౌకిక మగు శక్తి ఉత్పన్నమయ్యే భావాలు || 
|| నిండి ఉన్నాయి. 


హద్దులు మీరి మీరు భయపడుతూన్నప్పుడు అశాంతి మిమ్మల్ని | 
అణగద్రొక్కే స్ట సితిలో as మీకు లేని సమయంలో ఘార్వెన్‌ 
| అశాంతి దే ;షాదులతో మీ జీవనం గడుస్తూన్నపుడు జీవితం నీరసంగా, | 
|| దుఃుఖమయంగా వున్నప్పుడు లోకమంతా దయారహితంగా, పాభఖిండంగా || 
గోశర్‌రవ బలల “క్ట అవశ్యం శ్రీరామ రక్షా స్తోత్రాన్ని పారాయణ || 
చెయ్యండి. సూక్ష్మమైన ఆధ్యాత్మకళక్తితో అవశ్యం మీరు లాభాన్ని || 
పొందుతారు. ధనబల, విద్యాబల, బుద్దిబలాదుల కన్న మిన్న అయిన | 
అధికబలం కలిగినట్టిది యీస్తో త్రము. దీనివల్ల ప్రసంస్కారాలు దూరమై 
శుభసంస్కారాలు జాగృతమవుతాయి. ఆశాకీరణాలు బహిర్గతమవుతాయి. 
వేలాదిమంది “శ్రీరామ రక్షాస్తోతం” వల్ల మృత్యు, అశాంతి, ఉన్మాదం, | 
| ఆత్మహత్య ఆదిగా గల రోగాలనుండి సంధక్షింపబడ్డారు. దీనివల్ల శరీరం రోగ | 
రహితమవుతుంది. ఆరోగ్యం వర్టిల్దుతుంది. మస్తిష్కమూ జ్ఞానతంతువులూ 
|| పరిపుష్టమవుతాయి. స్మరణ శక్తి తీవ్రమవుతుంది. రక్తచాపం (బ్లడ(ప్రెషర్‌ || 
హృదయరోగాలు సమూలంగా నిర్మూలమవుతాయి. మానసిక ఆరోగ్య | 
సంతులనార్దం దీనిని నిత్యం పారాయణ చెయ్యాలి. అనుదినం ప్రతివ్యక్తీ || 
ముఖ్యంగా శ్రీరామ భక్తులూ పూజతో బాటు దీనిని అభ్యసించాలి. | 

(సిద్ద్యర్దం నిత్యం 11 పారాయణాల వంతున 9రోజులు పారాయణ || 
| చెయ్యాలి.) 


' వివరములకు ః 


పురాణపండ రాధాక ఎవ్షమూర్తి 
సంస్థాపకుడు భాగవతమందిరం, జయ శ్రీ టాకీస్‌రోడ్‌, 
డోర్‌ నెం. 29.6.13 డ్కి రాజమండి = 4. 


4 
ఓం (శ్రీ గణేశాయ నమః అస్య శ్రీ, రామరక్టాస్తోత మంత్రస్య || 
బుధ కౌశిక బుషిః 
శ్రీ సీతారామచం దో దేవతా అనుష్టుప్‌ ఛందః! సీతాకక్తిః 

అ కి 
(శ్రీ మాన్‌ హనుమాన్‌ కీలకం శ్రీ రామచంద్ర (ప్రత్యర్దే రామ 
రక్షా స్తోత్ర జపే వినియోగః 


య 


తాత్పర్యము |! ఈ రామరక్షా స్తోత్రానికి బుషీ బుధకౌశికుడు, || 
దేవతలు సీతారాములు, శక్తిసీత, కీలకము హనుమంతుడు, దీని వినియోగము || 
శ్రీరామచంద్రుని ప్రసన్నత కొరకు వున్నది. అందుకే రామర్దూ స్తోత్ర 
జపములో దీని వినియోగము వున్నది. 





ధ్యాయే దాజానుబాహుం ధృతశరధనుషం బద్ద పద్మాసనస్థమ్‌ 
పీతం వాసోవసానం, నవకమల దళస ఎర్సి నేత్రం ప్రసన వ్‌ 
వామాంకారూఢ సీతా ముఖకమల మిలల్లోచనం సీరదాభమ్‌ 
నానాలంకార దీప్తం దధత మురుజటామండలం రామచం(దమ్‌. | 


తా! ధనుర్భాణములను ధరించినవాడు, బద్ధ పద్మానన 
విరాజమానుడు, పీతాంబరధారీ, నూతన కమల దళములతో స ఎక్రకలిగియున్న 
(ప్రసన్న నయనుడు, వామభాగమున విరాజిల్లు సీతాముఖ కమలముతో కలిఎ 
యున్నవాడు, ఆజానుబావువు, మేఘశ్యాముడు, వివిధాలంకార విభూషితుడు 
విశాల జటాజూటధారీ అయిన శ్రీరామచంద్రుని ధ్యానించవలెను. 


శ్లో! చరితం రఘునోథస్య శతకోటి (పనిస్తరమ్‌ 
ఏకెక మక్షరం పుంసాం మహాపాతక నాశనమ్‌ | 


తా! శ్రీరఘునాథుని చరిత్ర శతకోటి ప్రవిస్తరమె యున్నది. 
|| అందలి ఒక్కొక్క అక్షరము కూడ మనుష్య మా(తుని మహాపాపములను 
|| నాశనము చేయును... 


శో! ధ్యాత్వా నీలోత్చల శ్యామం రామం రాజీవలోచనమ్‌ 
జానకీ లక్షణోసేతం జటామకుట మండితమ్‌ | 
సా౬సితూణ ధనుర్భాణ పాణిం నక్తం చరాంతకమ్‌ 
స్వలీలయా జగత్రాతు మావిర్భూత మజం విభుమ్‌ | 


రామరక్షాం పఠేత్‌ ప్రాజ్ఞః పాపస్టీ వం సర కామదామ్‌ 
శిరో మే రాఘవః పాతు ఫాలం దశరథాత్మజః | 


నీలకమల దళశ్యాముడును, కమలనయనుడు, జటామకుట 
సుశోభితుడును, ఖడ్గ, తూణీర, ధనుర్భాణధారియు, రాక్షస సంహారకారియు 
జగత్‌ రక్షణార్హమే తన లీలచే అవతరించిన వాడును, అజన్ముడును 
సర్వవ్యాపకుడు అయిన శ్రీరామ భగవానుని సీతాలక్ష్మణ సమేతముగా 
స్మరించి [ప్రాజ్ఞ పురుషుడు సర్వకామ(ప్రదమై పాపములను నాశనము 
చేయున్నదెన యీ రామరకాస్తోత్రమును పఠింపవలెను. నా శిరస్సును 
రాఘవుడును లలాట భాగమును దశరధాత్మజుడను రక్షించు గాక ! 








5 
శో కౌసల్యేయో దృశౌపాతు విశ్వామిత్రః (ప్రేయః శృతి 
[ఘాణం పాతు మభఖ(త్రాతా ముఖం సౌమి(తి వత్సలః | 


తా! కౌసల్యానందనుడు నేత్రములను రక్షించుగాక! విశ్వామిత్ర || 
ప్రియుడు కర్ణములను సురక్షితముగా వుంచును గాక! యజ్ఞ రక్షకుడు | 
|| జ్ఞానేంద్రియములను, సౌమిత్రి వత్సలుడు, ముఖమును రక్షించును గాక! 


శ్లో! జిహ్వాం విద్యా నిధిః పాతు కంఠం భరత వందితః 
స్కంధౌ దివ్యాయుధః పాతు భుజౌ భగే శ కార్ముకః | 
త! నా జిహ్వను విద్యానిధియు, కంథమును భరతవందితుడును, 


స్కంధములను దివ్యాయుధుడును భుజములను శివధనుర్భంగము చేసిన 
వాడును రక్షించును గాక ! 


శ్లో! కరా సీతాపతిః పాతు హ దయం జామదగ జిత్‌ 
మధ్యం పాతు ఖరధ 0సీ నాభిం జాంబవదాశయః | 


తా! హస్తములను సీతాపతియు, వృాదయమును పరుశురామ 
విజేతయు, మధ్య భాగమును ఖర రాక్షసాంతకుడును నాభిని జాంబవ 
' దాశ్రయడును రక్షించును గాక! 


శో సుగీవేశః కటీ పాతు సక్టినీ హనుమ(త్రభుః | 
ఊరూ రఘూత్తమః పాతు రక్షకుల నినాశక్సత్‌ | 


తా! కటి భాగమును సు గ్రీవస్వామియు, సక్టినిని వనుమత్ర్రభువును 
జఘన భాగములను, రాక్షసకుల వినాశకుడగు రఘుకుల (శేష్ణుడును 
రక్షించును గాక. 


న వి న DRG సం DONE నిన త జ న ప SOURED వన జన స ని సన వణ వనన Sn 
| 


రాం = రామాయ నమః 


6 
శో! జానునీ సేతుకృతా తు జంఘే దశముఖాంతకః | 
పాదౌ విభీషణ శ్రీ దః పాతు రామో ఖిలం వపుః | 


తా! _జానువులను (మోకాళ్ళను) సేతు నిర్మాతయు జఘనములను | 
|| (మణికట్టును) దశ ముఖాంతకుడును, చరణములను విభీషణునికి ఐశ్వర్యము || 
ప్రసాదించిన వాడును సంపూర్ణ శరీరమును క్రీరాముడును రక్షించును గాక! 


శో ఏతాం రామబలోపేతాం రక్షాం యః సుకృతీ పరేత్‌ | 
స చిరాయుః సుఖీ పుత్రీ నిజయీ వినయీ భవేత్‌ | 


తా! ఏ పుణ్యాత్ముడు రామబల సంపన్నమగు యీ రామరక్షా | 
స్తోత్రమును పఠించునో అట్టివాడు దీర్దార్హాయముతో సుఖియై పుత్రవంతుడు 
విజయశీలుడనె వినయ సంపన్నుడగును. 


శ్లో! పాతాళ భూతల వ్యోమ చారిణశ ఎద్మ చారిణః | 
న (దమ్హు మపి శక్తాస్తే రక్షితమ రామనామభిః | 


తా! పృథివ్యాకాశ పాతాళ లోకములలో ఛద్మ వేషములో పరి భమించే 
యే జీవియైనను సరే రామ నామ సురక్షితుడెనట్టి పురుషుని కన్నెత్తి 
చూడలేదు. 


శ్లో రామేతి రామభదేతి రామచం దేతి వా స్మరన్‌ 
నరో న లిప్యతే పాపెర్భుక్తిం ముక్తిం చ విందతి | 


తా!“ రామో“ రామభద్ర ష్‌ రామచం[ద "యో నామములను 
స్మరించుటవల్ల మనుష్యుడు పాప విముక్తుడగుటయే కాక భోగమోక్షములను 


“కూడ పొందగలుగును. 
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న్లో! జగజ్జెత్రైక మంత్రేణ రామనావ్నాఖి రక్షితమ్‌ | 
న్వ్‌ జు అ 
యః కంఠే ధారయేత్తస్య కరస్థాః సర్వ సిద్ధయః | 


తా! జగత్తును జయించుటకు ఏకమాత్ర మంత్రమై న రామనామముచే 


సురక్షితమైన యీ స్తోత్రమును కంఠస్టము చేయువానికి సమస్త సిద్దులు 


కరతలామలకములగును. 


శో వ|జపంజర నామేదం యో రామకవచం స్మరేత్‌ 
అవ్యాహతాజ్ఞః సర్వత లభతే జయమంగళం | 


తా! వ|జపంజర నామకమగు యీ రామ కవచమును స్మరించు నాని 
ఆజ్ఞలను ఎవ్వరూ ఉల్లంఘించ జాలరు. వానికి సర్వే సర్వత్రా జయ 
మంగళములు (ప్రొప్తంచును. 


4 అ నానీ అధి సం 
శ్లో! ఆదిష్టవాన్‌ యథా స్వప్పే రామ రక్షామిమాం హరః | 
తధా లిఖితవాన్‌ (ప్రాతః ప్రబుద్దో బుధకౌగికః | 


తా రాతి స్వప్నమునందు తనకు యీ రామరక్షను సంకర 
భగవానుడు ఆదేశించినట్టుగనే (ప్రాతకాలమున మేల్కాంచిన పిమ్మట బుధ 
|| కౌశిక మహర్షి దినిని (వ్రాసెను. 


శో ఆరామః కల్పవృక్షాణాం నిరామః సకలాపదామ్‌ | 
అభిరామ స్రిలోకానామ్‌ రామః శ్రీ మాన్సనః ప్రభుః | 


తౌ 1 కల్పవృక్షములతో కూడిన ఉద్యానవనమువంటి వాడును 
సమస్త ఆపదలను రూపుమాపువాడును ముల్లోకములలో పరమ సుందరుడును 
అయిన శ్రీరామచంద్రుడే మా ప్రభువు. 





b=] 
శ్లో! తరుణౌ రూపసంపన్నౌ సుకుమారౌ మహాబలౌ | 
పుండరీక విశాలాక్లౌ చీరకృష్ణాజినాంబరా | 


శ్లో ఫలమూలసినౌ దాంతౌ తాపస్తా (బహ్మచారిణా | 
పుత్రౌ దశరథ స్వెతౌ భ్రాతరౌ రామలక్ష్మణా | 


శ్లో శరణ్యా సర్వసత్వానాం శేష్టా సర్వధనుష్మతామ్‌ | 
రక్షకుల నిహంతారౌ తాయేతాం నో రఘూత్తమౌ | 


తా |! తరుణ వయస్కులు రూప సంపన్నులు, మహా బలశాలురు | 

కమల సదృశ విశాల నేత్రములు కలవారు, చీరవ స్త, కృష్ణ మృగ చర్మధారులు, 

ఫల మూలములను ఆహారముగా గెకొనువారు, సంయమన, చిత్తులు, 

తపస్సులు సమస్త జీవులకు శరణిచ్చువారు ధనుర్ధారులందరిలోను (శేష్ణలు, 

రాక్షస కులనాశకులు అయిన రామలక్ష్మణ సోదరులిద్దరు మనలను రక్షీంచు 
గాక ! 


శో ఆత్తసజ్య ధనుషావిషుస్పృ్రశావక్షయాపగ నిషంగసంగినాౌ | 
రక్షణాయ మమ రామలక్ష్మణావగతః పథి సదెవ గచ తామ్‌ | 


తా! నారి సారించిన ధనుస్సులు చేబూనిన వారును, బాణముపె 
హస్తములను |త్రిపుచుండువారును, అక్షయ బాణయుక్త తూణీర ధారులును 
అయిన రామలక్ష్మణులు నన్ను రక్షించుట కొరకు మార్గములో సదా 
నాకు ముందుండదరు గాక. 


శో! సన్నద్దః కవచీ ఖడ్డీ చాపబాణధరో యువా ! 
గచ ఎన్‌ మనోరథాన ్నశ్చ రామః పాతు స లక్ష్మణః | 


త్రి 
తా! సర్వకాల సరా వస్టలయందు, సన ్నద్లులొ యుండువారు, 
కవచధార్లులె, ఖడ్గ పాణులె ధనుర్భాణధార్లులౌ యువావస్టలోవుండు నట్టి 
శ్రీరామ భగవానుడు లక్ష్మణ సహితుడె మున్ముందు నడచుచు మనలను 
మన మనోరథములను రక్షించును గాక | 


శ్లో రామో దాశరథిశ్ళూరో లక్ష్మణానుచరో బలీ | 
కాకుత్చః పురుషః పూర్ణః కౌశల్యేయో రఘూత్తమః | 


శో వేదాంతవేద్యో యజ్ఞేశః పురాణ పురుషోత్తమః | 
జానకీ వల్హభోః శ్రీమా నప్రమేయ పరాక్రమః | 


శ్లో! ఇత్యేతాని జపేని త్యం మద్భక్తః శద్దయాన్వితః 
అశ్వమేథాధికం పుణ్యం సంప్రాప్నోతి న సంశయః | 


తా!(భగవత్కథన మేమన) రామ, దాశరథి, శూర, లక్ష్మణానుచర, 
బలి కాకుళ్సు పరమపురుష పూర్ణ కౌసల్యేయ రఘూత్తమ వేదాంతవేద్య, 
యజ్ఞేశ పురాణ పురుషోత్తమ జానకీవల్లభ! శ్రీమాన్‌ అప్రమేయ పరా[కమ 
యీ నామములను ప్రతి నిత్యము శ్రద్దా పూర్వకముగా జపించు నా 
భక్తుడు అశ్వమథ యాగము కన్నను మిన్నయై న అధిక ఫలము పొందు 
ననుటలో సందేవాము లేదు. 


శో! రామం దూరా దళశ్యామం పద్మాక్షం కీతావాససమ్‌ | 
జ్వల 
స్తువంతి నామభిర్ది వ్యెర్బతే సంసారిణో నరాః | 


తా! దూర్వాదళ సదృశశ్యామ వర్ణుడును, కమలనేత్రుడును 
పీతాంబరధారియు అయిన శ్రీరామభగవానుని యీ దివ్య నామములను 
కీర్తించు వాఠు సంసార-.సాగరములో పడరు. 
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శ్లో! రామం లక్షణపూర్వజం రఘువరం సీతాపతిం సుందరమ్‌ 
కాకుత్హ్రం కరుణార్హవం గుణనిధిం విప్రప్రయం ధార్మికమ్‌ . 
రాబేందం సత్యసంధం దశరథతనయం శ్యామలమ్‌ శాంతమూర్తిమ్‌ || 
వందే లోకాభిరామం రఘుకులతిలకం రాఘవం రావణారిమ్‌, 


తా! లక్ష్మణా గజుడును రఘుకుల (శ్రేష్ణుడును, సీతాపతియును, | 
అత్యంత సుందరుడును, కకుళ్చ్లకుల నందనుడును కరుణా సాగరుడును | 
గుణనిధానుడును, (బాహ్మణ |పియుడును రాజ రాజేశ్వరుడును, ||} 
సత్య ప్రతిజ్జుడును దశరథపు[తుడును, శ్యాముడును, శాంతమూర్తియు, 
సర్వలోక సుందరుడును రఘుకుల తిలకుడును రాఘవుడును || 
రావణారియును, అయిన రాముభగవానునకు నేను వందన 
మాచరించుచున్నాను. 


శో రామాయ రామభ్మదాయ రామువం[ద్రాయ వేధసే | 
రఘునాథాయ నాథాయ సీతాయా షతయే నమః | 


తా ! రామా, రామభద్రా! రామచంద్రా ! విధాతృ స్వరూపా, 
రఘునాథా ! ప్రభూ, సీతా పతివీ అయిన నీకు నమస్కారము. 


శో! (శ్రీరామ రామ రఘునందన రామరామ |! 
(శ్రీరామ రామ భరతా[గజ రామరామ | 
శ్రీరామ రామ రణకర్కుశ రామ రామ | 
(శ్రీ రామ రామ శరణం భవ రామ రామ | 


తా! ఓ రఘునందనా, శ్రీరామా ! భరత్యాగజా | భగవంతుడవగు |. 
ఓరామా ! ఓ రణకర్కశ (పభువెన రామా ! నీవు రక్షకుడవు కమ్ము. 
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శో! ,శీ,రామ చంద్ర చరణా మనసా స్మరామి | 
ల్‌ ఆ 
తీ రామ చంద చరణా వచసా గృణామి | 
(శ్రీరామ చంద చరణౌ శిరసా నమామి | 
(శ్రీరామ చంద చరణా శరణం (ప్రపద్యే | 


తా | శ్రీరామ చంద్రుని చరణములను నేను మనసా స్మరించు 
చున్నాను. శ్రీరామచంద్రుని చరణములను వాక్కు ద్వారా నేను 
కీర్తించుచున్నాను, శ్రీరామచంద్రుని చరణములకు శిరస్సు వంచి 
నమస్కరించుచున్నాను. శ్రీరామచంద్రుని చరణములను నేను శరణు 
వేడుచున్నాను. 


శ్లో! మాతా రామో మత్చితా రామచందః 
సా షమి రామో మత్సఖా రామచం[దః 
సర్వస్వం ము రామచందో దయాళుః 
ర్నాన్యం జాన్నేనెవ జానే న జానే, 


తా |! రాముడు నా తల్లి. రామచందుడు నొ తండ్రి. రాముడు నా, 


ప్రభువు. రామచం[డ్రుడే నా సఖుడు. దయామయుడైన రామచంద్రుడే నా 
సర్వస్వము. అతనిని వినా నేను మరెవరినీ యెంత మాత్రమూ ఎరుగను. 


శ్లో! దక్షిణే లక్ష్మణో యస్య వామే చ జనకాత్మజా | 
ల, శ 
పురతో మారుతిర్యస్య తం వందే రఘునందనమ్‌ | 
తా ! దక్షిణ భాగములో లక్ష్మణుడు వామాంకమున జానకీ దేవియు 


సమ్ముఖమున ఆంజనేయుడును విరాజిల్దుచుండగా భాసేల్టునట్టి రఘునాథునకు 
నేను వందన మాచరించుచునా ఎను. 
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శో లోకాభిరామం రణరంగదీరం | 
రాజీవనేత్రం రఘువంశనాథమ్‌ | 
కారుణ్యరూపం కరుణాకరం త౦ | 
శ్రీ, రామచంద్రం శరణం (ప్రపద్యే | 


తా | పరిప్తూర్ణత్వముగల సుందరుడును, రణక్రీడలో ధీరుడును, || 
కమలనయనుడును, రఘువంశ నాయకుడును కరుణామూర్తియు, | 
కరుణానిధియు అయిన శ్రీరామచంద్రుని నేను శరణు వేడుచున్నాను. 


శో మనోజవం మారుతతుల్య వేగమ్‌ 
జితేంద్రియం బుదిమతాం వరినమ్‌ 

(ల (a) 
వాతాత్మజం వానర యూథముఖ్యమ్‌ 
శ్రీ రామదూతం శరణం ప్రపద్యే | 


తా! మనస్సమానగతితో వాయు సద సశవేగంతో పరమ జితేం [ద్రియుడె 
శ్రీమంతులలో (శ్రేష్షడైన పవన నందనుడు వానరాగగణ్యుడు అయిన 
శ్రీరామ దూతను నేను శరణు వేడుచున్నాను. 


శో కూజంతం రామ రామేతి మధురం మధురాక్షరమ్‌ 
ఆరుహ్య కవితా శాఖాం వందే వాల్మీకీ కోక్షిలం | 


శ్లో! ఆపదా మపహర్తారం దాతారం సర్వసంపదామ్‌ | 
లోకాభిరామం శ్రీ రామం భూయో భూయో నమామ్యహమ్‌! 
తా! ఆపదలను వారించువాడును సమస్త సంపదలను ప్రసాదించువాడును | 


లోకాభి రాముడును అయిన రామ భగవానుననకు నేను మాటిమాటికి 
నమస్కరించుచున్నాను. 
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జో భర్హనం భవబీజానా మర్దనం సుఖసంపదామ్‌ | 
తర్ధనం యమదూతానాం రామరామేతి గర్హనమ్‌ | 


తా! “రామ, రామ ' అని యీ ప్రకారముగా ఘోషించుట సంపూర్ణ 
సంసార బీజములను వేయించి వేయునదియు సమస్త సుఖసంపత్తులను 
[పొప్తింపచేయునదియు యమదూతలను భయభీతుల నొనర్ఫునదియు 
అయి యున్నది. 


శ్లో! రామో రాజమణిస్సదా విజయతే రామం రమేశం భజే 
రామేణాభిహతా నిశాచర చమూ రామాయ తస్మై నమః 
రామానా ఎస పరాయణం పరతరం రామస 5 దొసోస జశ్రహం 
రామే చిత్రలయ స ఎదా భవతుమే భో రామ మాముద్దర, | 
తా! రాజశ్రేమ్మడెన శ్రీరామచంద్రుడునదా విజయశీలుడై 
యుండును. లక్త్మీపతియగు రామ భగవానుని నేను భజించెదను. రాక్షస 
| న్య సర్వస్వమును ధ్వంస మొనర్చిన శ్రీరామచంద్రునకు నేను ప్రణమిల్లు 
చున్నాను. రామునికన్న ఘనమై అన్యమయిన ఆశ్రయము మరియొకటి 
లేదు. నేను అట్టి రాముని దాసుడను. నా చిత్తము సదా రామునియందే 
లగ్నమయి యుండు గాక! ఓ రామా! నీవు నన్నుద్దరింపుము. 


శ్లో! (శ్రీరామ రామ రామేతి రమే రామే మనోరమే | 
సహస్రనామ తత్తుల్యం రామనామ వరాననే | 
తా! ( శ్రీశంకరుడు పార్వతీ దేవితో ఇట్లు పలుకుచున్నాడు) ఓ 
సుముఖీ! రామనామము విష్ట్థు'సహ్మస్రనామ తుల్యమై నది. నేను సర్వదా 


రామ, రామ, రామ, అని యీ ప్రకారముగా మనోవారమె న రామనామమునందే 
రమించు చుందును. 


(ఇతి (శ్రీ బుధకౌశికముని విరచితం (శ్రీ రామరక్షాస్తో తం సంపూర్ణం) 





ఓం నమో భగవతే విచిత్ర విరహనుమతే ప్రళయ కాలానల || 
| ప్రజ్వలనాయ ప్రతాప వజదేహాయ అంజని గర్భ సంభూతాయ 
(ప్రకట విక్రమ వీరదెత్య దానవ యక్ష రక్షోగణ [గ్రహబంధనాయ | 
| భూత [గహ బంధనాయ (ప్రతగహ బంధనాయ పిశాచ (గహ | 
| బంధనాయ శాకినీ డాకినీ (గహ బంధనాయ కాకినీ కామినీ | 
| (గ్రహబంధనాయ బ్రహ్మ గ్రహబంధనాయ బ్రహ్మరాక్షస గ్రహ, 
|| బంధనాయ చోర [గహ బంధనాయ మారీ (గ్రహ బంధనాయ | 
ఏహి ఏహి ఆగచ్చ ఆగచ్చ ఆవేశయ ఆవేశయ మమ హృదయే | 
ప్రవేశయ ప్రవశయ స్పుర స్ఫుర ప్రస్పుర ప్రస్ఫుర సత్యం | 
| కథయ వ్యాఘముఖ బంధన సర్పముఖ బంధన రాజముఖి | 
| బంధన నారీముఖ బంధన సభాముఖ బంధన శతృముఖ బంధన | 
| సర్వముఖ బంధన లంకా [ప్రాసాద భంజన అముకం చు 
| వశమానయ క్రీం క్రీం క్రీం (ప్రాం శ్రీం శ్రీం రాజానం || 
వశమానయ శ్రీం (హైం క్రీం స్త్రీణాం ఆకర్ణయ ఆకర్షయ | 
శతాన్మర్దయ మరయ మారయ మారయ చూర్ణయ చూర్ణయ || 
భేఖే శ్రీరామ చంద్రాజ్ఞయా మమకార్యసిద్ధిం కురు కురు ఓం 
(హాం హ్రీం హాం (హైం (హొం హః ఫట్‌ స్వాహా విచిత్ర వీర | 
|| హనుమాన్‌ మమ సర్వ శత్వాన్‌ భస్మ కురుకురు హనహన హుం 
ఫట్‌ స్వాహా. 
౯ 


క శ్రీశ్రీశ్రీ ఓం నారాయణ్‌జీ మహరాజ్‌ వారి ఆశీస్సులతో 


లె 
జ 


య 
ధాని. 


హల! 
మా! 


రతన as 
ఎ య 









న 
షై 

ననున నస 
ముం నర 


ఓం అస్య శ్రీవానుమద్భృుడబానల సోత మంత్రస్య శ్రీరామచంద్ర బుషిః 
|| శ్రీబడబానరి హనుమాన్‌ దేవతా మమ సమస్త రోగప్రశమనార్ధం ఆయురారోగ్య 
| ఐశ్వర్యాభి వృద్ద్యర్హం సమస్త పాషక్షయార్హం సీతారామ చంద్ర ప్రీత్యర్థం హనుమద్చడబానల 
స్తోత జపమహం కరిష్యే. 

ఓం (హాం హ్రీం ఓం నమో భగవతే శ్రీ మహా వానుమతే ప్రకట పరాక్రమ సకల 
దిజ్మండల యశో వితాన ధవళీకృత జగత్రితయ వజదేవా రుద్రావతార లంకాపురీదహన 
ఉమా అనలమం|త్ర ఉదధిబంధన దశశిరః కృతాంతక సీతాశ్వాసన వాయుపు త్ర అంజనీగర్భ 
సంభూత శ్రీరామ లక్ష్మణానందకర కపిసెన్య (ప్రాకార 
సుగ్రీవ సాహాయ్య కరణ పర్వతోత్సాటన కుమార (బ్రవ్మచారిన్‌ గంభీరనాద సర్వ 
పాషగ్రవవారణ సర్వజ్వరోచ్చాటన డాకినీవిధ్యంసన ఓం (హ్రీం హ్రీం ఓం నమో భగవతే 
మహావీరాయ నర్వదుఃఖ నివారణాయ (గ్రహమండల నర్వభూతమండల 
సర్వపిశాచమండలోచ్చాటన భూతజ్వరె కాహికజ్వర మహేశ్వర వెష్టవజ్వరాన్‌ ఛింది 
ఛింది ఛింది ఛింది యక్షరాక్షసభూత ప్రేత పీశాతన్‌ ఉచా టయ ఉచ్చాటయ ఓం (హాం 
శ్రీం ఓం నమోభగవతే శ్రీ మహావానుమతే ఓం (హాం హ్రీం హూం హైం హైం వ్రాః 
ఆం హాం హాం హాం బౌం సౌం ఏహి ఏహీ ఓంహం ఓంవాం ఓంహం ఓం నమో భగవతే శ్రీ 
మహాహనుమతే శ్రవణ చక్షుర్ఫూతానాం శాకినీ డాకినీ విషమ దుష్టానాం సర్వవిషం 
హరహర ఆకాశ భువనం భేదయ భేదయ ఛేదయ ఛేదయ మారయమారయ శోషయ 
శోషయ మోవాయ మోహయ జ్వాలయ జ్వాలయ ప్రహారయ (ప్రహారయ సకల 
మాయాం భేదయ భేదయ ఓం (హాం హం ఓం నమో భగవతే మహాహనుమతే 
సర్వ్య[గహోచ్చాటన పరబలం క్షోభయ క్షోభయ సకల బంధన మోక్షణం కురుకురు 
గిరః శూల గుర్మిహల సర్వశూల నిర్మూలయ నిర్మూలయ నాగపాశానంత వాసుకి తక్షక 

కర్కోటక కాళియాన్‌ యక్షకుల జలగత బిలగత రాత్రించర దివాచర సర్పాన్నిర్విషం 

కురుకురు స్వాహా రాజభయ చోరభయ పరమం(త్ర పరయంత్ర పరతంత్ర పరవిద్యా 
చ్చేదయ చ్చేదయ స్వమం(త నస్వ్యయం[తస్వ్యవిద్యాః ప్రకటయ ప్రకటయ 
సరా సరిష్ఞాన్నాకయ నాశయ సర ఏ శతూన్నాశేయ నాశయ అసాధ్యం సాధయ సాధయ 
హుం ఫట్‌ స్వాహా. 


శ్రీ బంధకవి రామజోగేశ్వర రావుగారి సహకారంతో 
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